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Stolistkova zahrada - rtize s tony 1éc¢ivych Povidani o bylinkach na louce

nastrojt / Ludmila a David Prachafovi Katefina Cerna
Ve vonavém svété Stolistkové rtizové zahrady budeme objevovat Prijdte si posllechnout 0 Pylinkéclh, kt‘fré kvetouwv técvhto pros}unénych
a obdivovat poklady kralovny kvétin. Na této cesté nas doprovodi dnech, a které mohou v case plného Ieta podpofit nase zdravi.

tony astralnich fléten Innato. cas: 10:30-12:00, cena: 250 K¢los., manzelé 50% sleva, déti zdarma

cas: sraz ve 14:30, délka 2 hod., cena: 250 Kc/os., déti zdarma misto: Zitkovd, za hotelem Kopanice pod lipou, pfihlaseni neni nutné
misto: Zitlkovd, za hotelem Kopanice, pFihldsky na tel. 702 899 800

iI¥Y Sobéstacny dium, rekonstrukce v pfirodnim

8.9,
Zazij Zitkovou v téle — komentovana duchu a permakulturni zahrada — exkurze

20.7. prOChéZka | Lenka Hermannovd Dan Grmela a Zita Zapadloz)[j

Vydejme se spolecné na zazitkovou prochdzku po jedné z nejznaméjsich Zkusenosti z prestavby a zatepleni starstho zdéného domu s pomoci pii-
obci Moravskych Kopanic. Ochutnat mistni dobroty, pokochat se rozmani- rodnich materiald s vyuzitim udrzZitelnych technologii. Na zahradé se po-
tymi vyhledy, dozvédét se néco o historii mista, 0 soucasném zivoté divame, jak pecujeme o ptidu, aby byla zdravé a stéle drodnd. Dame tipy
na Kopanicich, o darech pfirodni Iékarny a moci a sile vlastniho téla. na osvédcené kombinace rostlin. Ochutndvka domacich vyrobki, moznost
cas: 10:30-15:00 ( prvibliinéz, cena: 600 Kc/os. (déti do 12 let zdarma) zakoupeni prebytku ze zahrady.
misto: vychazime od OU Zitkovd, pFihlasky na tel. 733 431 310 cas: 14:00~18:00, cena: 400 K&/os.

% v A misto: Lopenik 127, pfihldsky na tel. 602 443 664

Koldokol ,,DVERE DOKORAN* / Koldokol

Prijdte nahlédnout do zakulisi nasi firmy a vyzkouset, Tadelakt praktlcky + pi‘ednééky a konzul-
jak KOLDOKOL chutna! = r 7 ,

]éus: ve 14:00 a 15:30 komentované prohlidky, cena: zdarma 18.8. glacne GEZ;;aVbam y prlrodmm duChu

misto: Stary Hrozenkowv 307, aredl byvalé celnice, pfihldseni

A Piiprava smési pro tadelakt z hydraulické vapenné omitky, pigmentovani.

Provadéni tadelaktu. Pfednasky a konzultace.

cas: od pdtku 16:00 do nedéle 16:00, cena: 4 300 K¢/os. vé. ubytovdni a jidla
misto: Lopenik 127, ubytovani v podkrovi, na louce ve stanu nebo

v tee-pee, prihldsky na tel. 602 443 664

Prozij svou Silu — kovani pro verejnost
Jakub Uhlir

Komentovanad ukazka vyroby rtiznych kovanych vyrobki s moznosti

vyzkousenti si kovani vlastniho vyrobku. Moznost zakoupeni kovaiskych 18.8.
vyrobkii.

cas: 10:00-17:00, cena: dobrovolny ptispévek + kovini od 100 do 800 Kc/os.

misto: Sucha Loz 194, pfihldseni neni nutné

NN =
SRS RN
CENEN

Hudba pfirody — workshop / Marek Gonda

Jedinecny zazitek bilokarpatské krajiny ptes hudbu, kterou budeme sami
tvofit. Vitbec neni potieba, abyste byli hudebnici. Veskeré hudebni nastroje
na workshop vam budou zapjceny.

cas: 14:00-19:00, cena: 600 K¢/os., misto: Komiia a okoli

prihlasky na tel. 608 204 842 nebo email: holerad@seznam.cz
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/Y%A Workshop hlinénych omitek / Dan Grmela

Piiprava smési pro hlinéné omitky z mistnich zdrojii. Provadéni hlinénych

14.7. oml'tve'k - rﬁz.né Yrstv;:/na rﬁ,zné povrchy, vytvarné techniky. Konzultace A Relaxadéni a pohyb ova flow up rostied

k vasim projektiim pfirodnich staveb. 4 > & o ENEES

cas: od patku 16:00 do nedéle 16:00, cena: 4 300 K¢/os. vé. ubytovdni a jidla magICke belOkal‘P atske priro dy

misto: Lopenik 127, ubytovini v podkrovt, na louce ve stanu nebo Hana Némcovd, Miri Ormisovd, Jana Tesarovd

v tee-pee, prihldasky na tel. 602 443 664 Nacerpejte silu vrcholného léta. Seznamte se s finskou metodou Lesni mysl,

protahnéte télo pohodovou jogou a somatickym tancem. Pod Sirym nebem

%A Lesni mysl LN WOI‘kShOp / Jana Tesatovd posilite imunitu, propojite télo a mysl s energii ptirody.

Seznamte se s finskou metodou sebepéce a seberozvoje Lesni mysl. cas: 13:30-19:00, cena: 600 Kc/os.

Naucite se, jak pomoci prochazky lesem a kratkych nefyzickych cviceni misto: Zitkova a okoli, pfihldsky na tel. 737 788 617

zrelaxovat, snizit stres, podpofit svou imunitu, pohodu a odolnost. 3 o ) ) .

éas: 15:00-18:00, cena 400 Keos. Nase aktivity nejsou jen na léto!

misto: Luhacovice, pramen Aloiska, pfihldsky na tel. 775 209 208 Objednejte si je i béhem roku.

Staci kontaktovat lektora a domluvit si termin.

E¥® Ovocna skolka Bojkovice — den otevre-
nych dveti / Radim Pesek Objevujte krasy Bilych Karpat kdykoliv!

Pii exkurzi poznate staré odriidy ovoce, méné znamé ovocné dieviny
i nové odolnéjsi odridy, podle trody i s ochutnavkou. Dozvite se, jak vzni-
kaji ovocné stromky a kete, jaké ¢innosti obnasi prace v ovocné skolce.

cas: 14:00-16:00, cena: dobrovolny ptispévek Vice informaci a kontakty:

misto: Bojkovice, Nadrazni 340, pfihlasky na tel. 777 579 776 %“ Q(




